
Schnupperfahrt nach Bad Sliac ( Slowakei ) 
 

 

Termin : 21.11.2002 bis 24.11.2002 
 
Der Wiener Herzverband Veranstaltet eine Fahrt zum Kennenlernen vom 
Herzheilbad Sliac in der Slowakei. Die Teilnehmerzahl ist auf 45 Personen 
beschränkt. 
 
Im Preis inbegriffen ist : 
 
3 Übernachtungen 
Vollpension 
4 Behandlungen 
2 Ausflüge 
 
Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmer der I. Kategorie mit Dusche und WC. 
Die Vollpension beginnt mit dem Mittagessen am 21.11.2002 und endet mit dem 
Mittagessen am 24.11.2002 
 
Die 4 Behandlungen beinhalten : 1x Kohlensäurebad oder Kohlensäurebassin, 
2x Gasspritzen, 1x Bio-Vak 
 
Am Freitag den 22.11.2002 um 13.00 Uhr findet ein Ausflug nach Banska Bystrca 
statt. Besichtigung der Metropole der Mittelslowakei mit Führung. Erfrischung in 
einem gemütlichen Restaurant. Besuch des Einkaufshauses TESCO. Auf der 
Rückreise Besichtigung der evangelischen Holzartikular Kirche Hronsek. 
 
Am Samstag den 23.11.2002 um 13.00 Uhr fahrt zum Schloß Bojnice. Besichtigung 
des schönsten Schloßes der Slowakei mit Führung. Erfrischung in einem 
gemütlichen Restaurant. Besichtigung der Stadt Bojnice mit Führung.  
 
 
Die Abfahrt ist am 21.11.2002 um 8.00 Uhr vom Südbahnhof (Busbahnhofseite) 
 
Die Abfahrt von Sliac ist am 24.11.2002 um 13.00 Uhr 
 
 

Der Fahrpreis pro Person mit allem inbegriffen: 
 

( Ausgenommen Getränke ) 

  

EUR 105.00 
 
 
 
 



 
 

Beschreibung der Behandlungen 
 

Kohlensäurebad 
 
Das Bad in kohlensäurehaltigem Thermalwasser hat eine besondere Wirkung auf 
den gesamten Organismus. Die Haut des Menschen nimmt hier etwa 30 ml 
Kohlendioxyd nach dem Gesetz der einfachen Diffusion auf. Bei einer Wassertempe- 
ratur von 33-34 °0C erfolgt im Verlaufe des Bades eine Absenkung der Körpertem- 
peratur und in einer Stunde nach dem Bad sinkt der Sauerstoffverbrauch im Gewebe 
und damit tritt eine Entlastung der Arbeit des Herzens ein. Eine weitere Auswirkung 
ist die Absenkung des Blutdruckes und der Pulsfrequenz. Somit beeinflußt eine  
ganze Serie dieser Bäder das komplette Kreislaufsystem. Diese Bäder werden ange- 
wendet als Wannenbäder oder im Bassin. 
 

Gasspritzen 
 
Diese Behandlung ist eine weitere Form der Kohlensäuretherapie und werden täglich 
verabreicht. Die Anwendung erfolgt zur Erweiterung des Adernsystems und zur 
Lockerung der Muskeln. Durch eine dünne Kanüle wird dabei Kohlensäurequellgas 
unter die Oberhaut gespritzt. 
 

BIO-VAK (Trockenes Kohlensäurebad) 
 
Trockenes Kohlensäurebad wird in einer angenehmen und ruhigen Umwelt mit einer 
Esoterischen und Relaxmusik appliziert. Der Patient liegt in einer mit Kohledioxid 
(CO²) gefüllten PVC-Hülle. Die therapeutische Wirkung des CO² auf den Organismus 
Im Verlauf der Applikation bewirkt, daß der Patient abschalten kann. Die positive 
Ruhigstellung des Organismus bewirkt eine hervorragende Therapiewirkung. Sie 
wirkt analgetisch, antirheumatisch (verbessert die Potenz bei Männern) und entzün- 
dungshemmend. Diese Heilprozedur empfehlen wir für die Behandlung der Krankhei- 
ten wie hoher Blutdruck, ischämische Herzerkrankungen, Zustände nach Operatio- 
nen, Verbesserung der Immunologie. Trockenes Kolensäurebad vermindert die ge- 
schwollenen Gliedmaßen, verbessert manche hormonelle Probleme bei Frauen und  
bei Potenzstörungen der Männer im mittleren und höheren Alter, hebt die Muskelkraft 
und beseitigt Kopfschmerzen bei Vasosspastischen Migränen. 
 
 


